L'usage du cannabis chez les
jeunes du Nouveau-Brunswick

19 % des jeunes du Nouveau-Brunswick
ont essaye le cannabis au cours des 12 derniers mois

Quels risques courent les jeunes?
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Pour plus d'info:
- Société canadienne de pédiatrie, Le cannabis et les enfants et adolescents canadiens (https://bit.ly/20DSE6w)
- Santé Canada, Renseignements sur le cannabis (https://bit.ly/2zRKVda)
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Que sont les
facteurs les plus
associés a l'usage
du cannabis?

Une analyse du CSNB a fait
ressortir les facteurs les plus
susceptibles d'étre associes a
l'usage du cannabis. En téte de liste,
le tabagisme et le manque de
sentiment d'appartenance a l'école.
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A noter : dans ce résumé graphique, « jeunes » fait référence aux éléves de la 6° a la 12¢ année.

Les efforts de prévention provinciaux, scolaires et commu-
nautaires sont essentiels pour s'attaquer a l'usage du
cannabis chez les jeunes. Une personne qui est enceinte, qui
allaite ou qui a des problemes de santé mentale devrait
éviter le cannabis completement.

Pour d'autres informations, visitez :

- Le cannabis au Nouveau-Brunswick - https://bit.ly/2NInTnj
- Parler pot avec les jeunes - https://bit.ly/2IMfDHr

- https://encontrolenb.ca/
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Les données ci-dessus proviennent du Sondage sur
le mieux-&tre des éléves du Nouveau-Brunswick, un
projet provincial de la Direction du mieux-étre du
ministére du Développement social mené avec la
collaboration du ministeére de I'Education et du
Développement de la petite enfance. La collecte et
l'analyse des données ont été effectuées par le
Conseil de la santé du Nouveau-Brunswick. Les
données ont été colligées aupres de plus de 30 000
éleves dans la province.

www.csnb.ca



