
MENU
2025 • 2026

VIREMENT INTERAC

On accepte les virements d’Interac d’au 
moins la valeur de 10 repas. Envoyez le 
virement au
reseaucafeteria@gmail.com.

Notez le nom de votre enfant et l’école svp.

REPAS DU JOUR

7,50 $ - Repas et lait 
7,00 $ - Assiette seule
6,75 $ - 1/2 portion 
6,25 $ - 1/2 Assiette seule

L’option végétarienne pour le repas du jour 
est disponible par commande en ligne.
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Spaghetti servi 
avec petit pain

Pizza BBQ au poulet 
avec salade césar

Quesadilla avec riz 
et légumes

Pizza au boeuf 
avec salade césar

Macaroni au boeuf 
avec sauce tomate 

et légumes

Fricot au poulet 
avec petit pain

Pizza au fromage 
avec salade

Lasagne avec salade 
césar

Boulettes de 
viande avec riz et 

légumes

Hamburger servi 
avec petites 

patates et légumes

8 sept
29 sept
20 oct
10 nov
1 déc
5 jan
26 jan

16 fév
16 mars
6 avril
27 avril
18 mai
8 juin

15 sept
6 oct
27 oct
17 nov
8 déc
12 jan
2 fév

23 fév
23 mars
13 avril
4 mai
25 mai
15 juin

22 sept
13 oct
3 nov
24 nov
15 déc
19 jan

9 fév
9 mars
30 mars
20 avril
11 mai
1 juin
 

Burger au poulet 
servi avec petites 

patates et légumes

Sandwich chaud 
au poulet avec 

patates pilées et 
légumes

Pâté Chinois servi 
avec légumes

Poulet BBQ avec 
riz et légumes

Sandwich grillé 
au fromage avec 

soupe tomate

LE CASSE-CROÛTE

SANDWICHS
Sandwich au jambon, oeufs, thon  
ou grillé au fromage 	 4,25$
Sandwich au jambon et fromage, poulet  
ou grillé au jambon et fromage 	 4,50$

SOUS-MARINS/WRAP
Végétarien 	 Petit - 4,25$ 	 Grand - 6,25$ 
Poulet	 Petit - 5,00$ 	 Grand - 7,50$ 
Jambon	 Petit - 5,00$ 	 Grand - 7,50$

SALADES 
Salade césar ou verte	 5,00$ 
Salade taco	 6,50$  
Salade Big Mac	 6,50$
Salade froide 	 6,50$
Surplus de protéines  	 3,25$

FRUITS ET LÉGUMES  
Banane ou Pomme	 1,50$  
Carottes et céleris 	 2,25$
Parfait aux fruits 	 4,00$
 

RAFRAÎCHISSEMENT 
Lait blanc 	 0,60$
Bouteille d’eau 500ml 	 2,00$

AUTRES  
Biscuit	 1,50$ 
Muffin 	 2,00$ 
Portion de fromage 	 2,00$
Dessert du jour 	 2,00$ 
Trempette nacho 	 3,75$ 

*Prix révisé le 1er septembre, 2025	    **Prix sujets à changement durant l’année scolaire.  
Pour plus d’informations, n’hésitez pas à communiquer avec nous par courriel à reseaucafeteria@gmail.com.

COMMANDEZ EN LIGNE: 

abbeylandry.hotlunches.net


